
Regulamin Zawodów Talent Akrobatyczny Pl 
otwartych warszawskich zawodów

w rekreacyjnej akrobatyce sportowej dla dzieci ze szkół podstawowych.
XVI Edycja 2026

1. Organizator – UKS MIŁOŚNIK
2. Partnerzy – Mambo Fitness Club
3. Termin zawodów – 23 maja 2026 sobota, godz.9-17
4. Miejsce zawodów - Na terenie Hali Liceum Ogólnokształcącego 

163 przy ulicy Juliusza Słowackiego 3, 05-077 Warszawa 

5. Warszawa – Stara Miłosna
6. Cel zawodów:

a. Popularyzacja Akrobatyki Sportowej;
b. Ocena pracy klubów biorących udział w zawodach.

7. Warunki uczestnictwa.
7.1. Prawo startu mają dzieci z rocznika 2021-2009 uprawiające akrobatykę rekreacyjnie oraz 

zawodniczo zwane dalej Zawodnikami, oraz dzieci z aktywną licencją PZG (tylko w 
konkurencjach z nazwą „wyczyn”)

7.2. O udziale decyduje kolejność zgłoszeń
7.3. Maksymalna liczba zgłoszonych zawodników nie może przekroczyć 150,
7.4. W zawodach nie mają prawa startu dzieci z przeciwwskazaniami do wykonywania ćwiczeń 

akrobatycznych. Dodatkowo w zawodach w części rekreacja nie mogą startować zawodnicy 
którzy startowali na zawodach organizowanych przez PZG.

7.5. Uczestnicy są zgłaszani indywidualnie.

8. Program i system rozgrywania zawodów.
8.1. Kategorie zawodów:

1. Indywidualna (2021-2009)
2. Zespoły Dwójki Młodsze (2015 i młodsze) / Starsze (2014 i starsze),
3. Zespoły Trójki Młodsze (2015 i młodsze) / Starsze (2014 i starsze)

8.2. Zawody w kategorii indywidualnej i zespołowej polegają na ocenie wykonania oraz 
artystyczności układu ćwiczeń przez Zawodnika/ów.

8.3. Ćwiczenia podane są w załączniku do Regulaminu
8.4. Zawodnik wykonuje układ w zależności od kategorii.
8.5 Warunkiem utworzenia kategorii jest udział min 3 zawodników / 3 zespołów w danej 
kategorii

9. Ocena wyników.
9.1. Na zawodach prowadzi się punktację indywidualną w poszczególnych konkurencjach.
9.2. Wygrywa osoba z największą liczbą punktów w danej konkurencji w kategorii wiekowej.
9.3. W przypadku miejsc “ex aequo” , brana pod uwagę jest ocena za wykonanie układu.
9.4. Układy wykonywane przez uczestników w tej samej kategorii są oceniane przez tą samą 

komisję sędziowską, jedynie w przypadku pomyłki w rejestracji Zawodnika (inna 
kategoria), układ może ocenić komisja, do której został przypisany Zawodnik 

9.5. Zawodnicy będą zdobywali notę za technikę wykonania ćwiczenia, artystyczność a kary będą 
odejmowane od sumy punktów.

9.6. Ilość punktów do zdobycia za wykonane ćwiczenie wynosi od 0 do 10 pkt.
9.7. Końcowy wynik zawodów, to suma za wykonanie (x2) i artystyczność (staranne 

uczesanie, strój startowy, jednolity wygląd (kat.zespoły) - ewentualne kary.
9.8. Kolejność startu ustala organizator.
9.9. Zawodnik musi pojawić się przed ustaloną godziną startu przebrany i rozgrzany.



9.9 Osoby startujące w zespołach powinny mieć strój typu body. Chłopcy obcisła koszulka  i 
spodenki

10. Nagrody:
10.1. Wygrywa zawodnik z największą ilością punktów.
10.2. Nagradzamy medalami, dyplomami i nagrodami rzeczowymi 3 najlepsze wyniki

w każdej kategorii.
10.3. Miejsca 4-6 nagradzane są dyplomami i nagrodami rzeczowymi.
10.4. Wszyscy uczestnicy otrzymają dyplom uczestnictwa i upominki.
10.5. W dekoracji uczestniczą zawodnicy, którzy zajęli miejsca 1-6. Pozostałe dyplomy i 

upominki do odebrania w rejestracji zawodów lub we własnych klubach.
10.6. Uczestnicy nagrodzeni którzy nie odbiorą nagród przy oficjalnej dekoracji, mogą je 
odebrać w ciągu 1 miesiąca w recepcji Mambo Fitness Club po uprzednim ustaleniu.

11. Ogłoszenia, protesty, komunikaty i wyniki

11.1. Wszystkie  komunikaty  zawodów,  ewentualne  zmiany  i  interpretacje  zapisów  oraz 
ogłoszenia Komisji Sędziowskiej będą ogłaszane na zakończenie tur kategorii i opublikowane na 
stronach lub FB poszczególnych klubów w ciągu 24 h od zawodów.

11.2. Protesty należy kierować do Arbitra zawodów (sędziego głównego) w formie pisemnej , 
najpóźniej w ciągu 15 minut od ogłoszenia wyników końcowych danej sesji, której problem 

dotyczy. Po upływie tego czasu wynik rozpatrzenia będzie negatywny.
Kaucja za protest wynosi 300zł.
W przypadku uznania protestu, kaucja będzie zwrócona. Protest może być złożony jedynie na 
ocenę swojego Zawodnika / Zespołu

12. Ogólne zasady bezpieczeństwa podczas rozgrywania zawodów:
12.1. Podczas rozgrzewki zawodnicy muszą przebywać pod okiem trenera danego 
klubu. Każdy trener/opiekun przebywający na strefie rozgrzewki musi posiadać Identyfikator 
uprawniający do wejścia.
12.2. W strefie startowej na macie lub na ścieżce, mają prawo przebywać wyłącznie: 

sędziowie aktualnie pracujący, osoby obsługujące zawody, zawodnicy aktualnie 
występujący;

12.3. W strefie startowej zawodnicy muszą wykonywać polecenia sędziów aktualnie 
pracujących i osób obsługujących zawody, w innym przypadku zawodnik zostanie 
zdyskwalifikowany;

12.4. Nad  zawodami  sprawuję  opiekę  medyczną  wykwalifikowana  pielęgniarka  lub 
ratownik medyczny, który udzieli pierwszej pomocy medycznej a w przypadku zdarzenia 
wymagającego interwencji lekarza zostanie wezwana karetka pogotowia.

12.5. Każdy  klub  jest  zobowiązany  przedstawić  oświadczenie  o  posiadaniu  przez 
zawodników aktualnego ubezpieczenia NNW 

12.6. Podczas trwania konkurencji (w tym przerw pomiędzy rzutami), niedopuszczalne są 
jakiekolwiek  konsultacje  trenerów  lub  innych  osób  (poza  Jury  d’Appeal)  z  komisją 
sędziowską rozgrywanej konkurencji. 

12.7. W przypadku naruszenia wyżej wymienionych zasad, Arbiter ma obowiązek nałożyć 
karę techniczną w wysokości 0,3pkt. Karę tę odejmuje się od oceny za układ aktualnie 
startującego zespołu lub:

●  W przypadku, gdy wszyscy Zawodnicy/ Zespoły tego trenera zakończyły start, 
to kara odejmowana jest od oceny układu Zawodnika/Zespołu, który startował 
ostatni przed zdarzeniem

● W  przypadku  kiedy  żaden  Zawodnik/  Zespół  tego  trenera  jeszcze  nie 
wystartował, to kara jest odejmowana od oceny układu Zawodnika/Zespołu, 



który wystartuje jako pierwszy od momentu zdarzenia.

13. Zapisy i zgłoszenia
13.1. Zgłoszenia zawodnika musi dokonywać osoba pełnoletnia podając dane kontaktowe 

do 15 maja 2026 r.;
13.2. Zgłoszenia zawodnika można dokonać tylko i wyłącznie przez formularz na stronie 

www.talent-akrobatyczny.pl
13.3. Po dokonaniu zgłoszenia i wpłaty zostanie ustalona kategoria i godzina startu w

Terminie do 22 maja 2026
13.4. W dniu zawodów każdy zawodnik musi pojawić się, co najmniej 45 minut przed 

wyznaczona godziną startu z osobą pełnoletnią i dokonać zapisu w recepcji zawodów 
potwierdzającego start oraz wypełnić stosowne formularze.

13.5. Zawodnicy bez opieki osoby pełnoletniej i nieprzygotowani, nie będą dopuszczeni 
do startu w Zawodach.

14. Wpłaty
Wpłaty od klubów zbiorczo - jedynie GOTÓWKĄ w terminie nieprzekraczalnym najpóźniej
do 15.05.26, w wysokości 100 zł za pierwszą kategorię i 90 zł za każdą następną kategorię

Wpłaty od Zawodników klubu Mambo i UKS Miłośnik w wysokości 100 zł za pierwszą
kategorię i 90 zł za każdą następną kategorię można przesłać na konto: UKS Miłośnik z
dopiskiem : „Składka członkowska” Santander 14 1090 1753 0000 0001 0829 4521
do 15.05.2026
-Opłata startowa po upływie terminu rejestracji oraz płatności (15.05.2026) wynosi 120 zł opłata 
startowa i 110 zł każda kolejna kategoria,  pod warunkiem dostępnych miejsc
-W przypadku rezygnacji opłaty startowe nie podlegają zwrotowi
-W przypadku kontuzji jest możliwe zastąpienie zawodnika innym (z tego samego klubu) za zgodą 
organizatora

http://www.talent-akrobatyczny.pl/


15. Pozostałe

15.1. Wszelkie  informacje  o  Zawodach  będą  publikowane  na  stronie  www.talent- 
akrobatyczny.pl oraz re-publikowane na stronach współorganizatorów.

15.2. Organizatorzy  zastrzegają  sobie  prawo do zmian w organizacji  Zawodów z  powodów 
wcześniej, nieprzewidzianych.

15.3. Organizatorzy  zastrzegają  sobie  prawo  do  odwołania  imprezy  z  powodów  z  nimi, 
niezwiązanych. W takim przypadku zostanie wyznaczony nowy termin i/lub miejsce Zawodów. 
Zwrotów wpłat w związku z poniesionymi kosztami nie przewiduje się.

15.4. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy pozostawione na terenie Zawodów.
15.5. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za wypadki, do których może dojść z winy 

zawodnika.
15.6. Osoby pełnoletnie, wychowawcy, trenerzy lub rodzice zapisując zawodników wyrażają 

tym samym zgodę na przetwarzanie danych osobowych zawartych w zgłoszeniu na potrzeby 
związane z organizacją Talent Akrobatyczny Pl (zgodnie z ustawą z dnia 29 sierpnia 1997r. o 
ochronie danych osobowych (Dz.U.z 2015r. poz2135, z późn.zm.) przez Organizatora i 
Współorganizatorów także w internecie.

15.7. Osoby pełnoletnie, wychowawcy, trenerzy lub rodzice zapisując zawodników wyrażają 
tym samym zgodę na użycie wizerunku Zawodników przez Organizatora i Współorganizatorów 
do celów: 1) fotografowanie uczestników; 2) rejestrowanie audiowizualne wszystkich 
działań związanych z Zawodami; 3) użycie wizerunku zawodników, na wszystkich polach 
eksploatacji wymienionych w art. 50 Ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach 
pokrewnych (tekst jednolity: Dz. U. 2006, nr 90, poz. 631 ze zmianami), na stronie Zawodów i 
innych materiałach reklamowych Zawodów bez ograniczeń, co do czasu i ilości.

15.8. Administracją danych osobowych zajmuje się Michał Rudol, z którą można kontaktować się 
w celu sprawdzenia, zmiany lub usunięcia danych pod adresem mailowym:  mambo@mambo-
fitness.pl
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